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Formation Sécurité des Travaux en Hauteur en PAH 

« Liste de matériel » 
 

 Baudrier de sécurité, torse, sellette 

 Longe double avec 2 mousquetons de sécurité ou 1 longe simple + 1 longe réglable avec 2 

mousquetons de sécurité. 

 1 poulie EPI pour tyrolienne 

 3 mousquetons simples 

 Connecteurs de sécurité de type irréprochable 

(15KN dans tous les axes) 

 Descendeur type EN 341 et/ou EN 12841 

 Système de mouflage intégré 

 2Cordes (de préférence de couleurs différentes) 

semi statiques de type A, adaptées au 

descendeur utilisé 

 Anneaux de sangles longueur 150cm 

 Casque 

 Gants 

 Bloqueur de poing 

 Antichute avec longe absorbeur (normée pour 

2 personnes) 

 Couteau ou sécateur 

 Chaussures de sécurité 

 Pansement hémostatique (facultatif pour la formation) 

 Sac d’évacuation OPAH (1 pour 2) 

 


