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Sécurité des travaux en hauteur en PAH 
              (Sécurité, secours et connaissances réglementaires) 
      (Notions de petites maintenances en PAH) 

 
       Liste de matériel 
       (Doc de travail) 
 

 (1) -EN 361 : Harnais complet spécifique travaux (Petzl, Comet, Protecta, Edelrid…). 
Avec son registre de vérification à jour. 

 (1) -EN 354 : Longe double sternale avec absorbeur d’énergie. 
 

 (1) -Double Longe de maintien au travail ventral (Adaptée au PAH). 
 

 (1) -Casque avec jugulaire (Type industrie (EN 397) ou montagne). 
 

 (1) -EN 341A : Descendeur type ID20 (Petzl), ou D09 (Petzl), ou double stop 
(ANTEC)…avec son connecteur. 

 

 (1) -EN 353-2 : Antichute avec son connecteur type : Asap (Petzl), ou Rocker (Troll), 
ou Stick Run (avec estrope). 

 

 (1) –EN 567 : Poignée d’ascension avec sa pédale dissociable. 
 

 (6) -EN 362 : Connecteurs (Mousqueton de sécurité). 
 

 (2) –EN 1891 : Cordes de 30m de type semi statiques. 
 

 (4) –EN 566 : Annaux cousus suffisamment long (adaptés au diamètre des arbres) 
 

 (1) -Longe réglable de travail de 2m maximum connecteur compris. 
 

 (1) -Connecteur double (1 dégaine avec 2 mousquetons de sécurité) 
 

 (1) - Sac de rangement. 
 

 Chaussure de sécurité, « bleu » de travail, et une paire de gants. 
 
  
(1)=le nombre nécessaire. EN 362= La norme afférente. Matériel conseillé marque de votre choix. 

 

Le(s) formateurs amènent un peu de matériel, mais chaque stagiaire doit avoir son matériel individuel. 
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